APETIT
en . P

Feestelijk taartje met forel

NODIG (2 pers):

- 125 gram gerookte forel

- 1 kleine rode ui gesnipperd

- 1 el mayonaise

+ 2 tl mierikswortel

+ peper en zout naar smaak

- 2 plakjes heel dun gesneden
ontbijtkoek

- 1 appel

- 21l suiker

- 2 tlroze peperbolletjes

- takje dillen

DOEN:

1. Schil de appel, haal met een boor het klokhuis eruit en snijd de 3/4
van de appel in dunne schijfjes.

2. Snijd de forel in blokjes en meng met de mayonaise, mierikswortel,
gesnipperd uitje, 1/4 van de appel in hele kleine blokjes. Breng op
smaak met peper en zout.

3. Leg een paar plakjes appel dekpansgewijs op elkaar en steek uit
met uitsteek ring. Verdeel tl suiker erop en karameliseer met een
gasbrander. Steek er vervolgens een paar peperbolletjes in.

4. Zet de ringvorm op het bord, stop een plakje ontbijtkoek als bodem
in. Vervolgens schep de forelsalade er in en duw aan met een lepel.
Dek af met de appel en garneer met een takje dille.

Smakelijk




